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FHHG-Versammlung

Die Fordergemeinschaft Han-
del, Handwerk und Gewerbe
ladt alle Mitglieder zur Jahres-
hauptversammlung am Dines-
tag, 11. Februar, ein. Beginn ist
um 19 Uhr im Restaurant
Opatija, Weinbergstrafie 59.
Auf der Tagesordnung stehen
Berichte, Vorschau auf die
Stadtteilfeste und Vorstands-
wahlen.

Katholische Kappen

Ihre jihrliche Kappensitzung
richtet die katholische Ge-
meinde am Freitag, 14. Februar,
im katholischen Gemeinde-
haus St. Dionysius aus. Beginn
ist um 19.11 Uhr. Karten gibt
es nur bei Wolfgang Schuh-
mann unter der Telefonnum-
mer (069) 37 23 47.

Narrische Weiber

Zur Weibersitzung ladt der
Sindlinger Karnevalverein am
Samstag, 15. Februar, ins ka-
tholische Gemeindehaus  St.
Dionysius ein. Besucher erwar-
tet eine bunte Mischung aus
Sitzung, Tinzen und Tanz. Los
geht’s um 19.31 Uhr.

Kaffee und Kreppel

Die Arbeitsgemeinschaft Sind-
linger Ortsvereine und die Ge-
meinde St. Dionysius gestalten
am Mittwoch, 19. Februar, eine
Fastnachtssitzung fiir Senioren.
Sie beginnt um 15.11 Uhr im
Gemeindehaus St. Dionysius,
Huthmacher Strafe 21. Das
Programm bestreiten Aktive
der Gemeinde und des Ersten
Sindlinger Karnevalvereins. Im
Eintrittspreis von fiinf Euro
sind Kaffee und Kreppel ent-
halten.

Fete und Maskenball

Die Motorradfreunde Rosettis
laden am Fastnachtssamstag
(22. Februar) ab 16 Uhr zu ei-
ner Faschingingsfete/Masken-
ball auf ihr Gelinde an der
Weinbergstrafle 59b ein.

Turnfest der Kinder

Am Samstag, 29. Februar, ist
der Turnverein  Sindlingen
Gastgeber fiir das Hallenkin-
derturnfest der Turnjugend im
Turngau Frankfurt. Es beginnt
um 14 Uhr in der TVS-Halle,
Mockstadter Strafle 12.

Hell, elegant, kindgerecht

LUDWIG-WEBER-SCHULE Seit Mitte Januar unterrichten die Lehrer im Neubau - Noch ist nicht alles fertig

Licht. Gerdumig. Einladend. Hell,
aber nicht kiihl. Farbfelder an den
Winden und bunte Sitzkissen set-
zen Akzente. Die zentrale Treppe
zieht den Blick nach oben zum
verglasten Dach. Bodentiefe Fens-
ter geben den Blick frei auf die
Arbeiter, die an den Auflenanlagen
arbeiten, und auf den fertiggestell-
ten Pausen- und Spielplatz im
hinteren Teil des Gelindes. Alles
riecht neu, wirkt sauber und gefil-
lig. Die neue Ludwig-Weber-
Schule ist ein gelungenes Beispiel
fir die Verbindung von Funktion
und Asthetik.

Die inneren Tiiren sind mit Senso-
ren ausgestattet und offnen sich
cinladend jedem, der eintritt. Fast
mochte man die regennassen Schu-
he ausziehen, um den hellen Boden
nicht zu beschmutzen. Die Schiiler
tun das tbrigens. In den Klassen-
trakten gibt es Aussparungen in
den Fluren, die mit Binken und
Boxen bestlickt sind. Darin liegen
die Hausschuhe der Kinder, die sie
anzichen, bevor sie die mit Tep-
pichboden belegten Klassenzim-
mer betreten. Ein Farbkonzept hilft
den Kleinsten aus den Eingangs-
klassen, sich zurecht zu finden. Die
‘Wand hinter ihren Schuhboxen hat
die selben Farben wie die im Klas-
senzimmer. B

,Das Gebiude und die Asthetik
sind toll", sagen Schulleiterin Fati-
ma Oturak-Pieknik und Konrektor
Martin  Stojan. Der grofziigige
Musikraum und der Kunstraum
mit Naturlicht von der Decke sind
Schmuckstiicke, das Auflengelinde
,der Wahnsinn®, finden sie. Auf
Rindenmulch stehen Klettergeriist
und Nestschaukel, es gibt einen
Sandkasten, eine Bihne und ein
Fuflballfeld, und das sind nur die
Teile, die schon genutzt werden
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Zum Lichte empor... Der zentrale Treppenaufgang in der neuen Ludvng-Weber-Schule

diirfen. Denn auch wenn die Schul-
gemeinschaft seit Ende der Weih-
nachtsferien im Neubau lebt und
arbeitet — ganz fertig ist er noch
nicht. Im Flur des Verwaltungs-
trakts liegen Kabelrollen, im Sekre-
tariat sind Arbeiter zugang. Ver-
schiedene Schilder fehlen, nicht fiir
jeden Raum hat das Kollegium
Schlissel. Es gibt noch keinen
Hausmeister — ein Problem, wenn
die verschiedenen Firmen vorspre-
chen, die noch Arbeiten zu erledi-
gen haben. Der Vorplatz ist noch

nicht begehbar, Schiiler und Besu-
cher werden zwischen Bauziunen
zum Eingang gefiihrt.

Auch Mébel fehlen. ,Uns war eine
neue Ausstattung zugesagt wor-
den®, sagt Fatima Oturak-Pieknik.
Schon frith im vergangenen Jahr
machte sich das Kollegium daran,
passende Angebote einzuholen fiir
héhenverstellbare Stithle und Ti-
sche. Dirittklissler brauchen eine
andere Arbeitshohe als Funfjih-
rige. Bislang schleppte dann immer
der Hausmeister das Mobiliar in

Architektonische Akzente

WEBER-SCHULE Offene Lernlandschaften und groBe Terrassen

Die Ludwig-Weber-Schule in
Sindlingen arbeitet nun unter
deutlich verbesserten Bedingun-
gen, heiflt es in einer Pressemittei-
lung der Stadt. Der Neubau am
Paul-Kirchhof-Platz ging am 13.
Januar in Betrieb. Die Grundschule
konnte das Ubergangsquartier auf
dem Schulgelinde rdumen, in dem
die rund 200 Schiiler seit einigen
Jahren unterrichtet wurden. ,Ich
freue mich, dass wir mit diesem au-
Rergewohnlichen Neubau architek-
tonische Akzente im Frankfurter
Westen setzen konnten®, sagt Bau-
dezernent Jan Schneider. Schuler
und Lehrer finden in hellen und
grofiziigigen Rdumen ganz hervor-
ragende Lern- und Arbeitsbedin-

gungen vor. Entstanden sind Riu-
me fiir eine zweizligige Grund-
schule mit Einstiegsklassen und ei-
nem inklusiven Ganztagsbetrieb
mit Cafeteria und Kiiche sowie ei-
ne Sporthalle, die auflerhalb der
Schulzeiten auch Vereinen zur Ver-
figung steht. Die Projektleitung lag
beim Amt fiir Bau und Immobi-
lien. Entworfen wurde das Gebiu-
de von dem renommierten Stutt-
garter Architekturbiiro Behnisch.
Es ist geprigt von offenen Lern-
landschaften und groflen Terrassen,
die als Aufenthaltsbereiche und
ygrunes Klassenzimmer* genutzt
werden konnen. Herzstick ist das
Foyer mit einer dreigeschossigen,
lichtdurchfluteten ~ Treppenhalle.

i —

So sieht die neue Ludwig-Weber-Schule aus.
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Foto: Schulz

Von hier aus gelangt man direkt in
den Mehrzwecksaal, die Cafeteria
und die Kiiche sowie den Sport-
bereich. Die Klassenriume der
Jahrgangsstufen Eins bis Vier be-
finden sich im ersten und zweiten
Obergeschoss, ebenso wie die
Fachriume fiir Kunst und Musik.
Die einzelnen Riume sind durch
grofiziigige  Erschliefungszonen
verbunden, die als flexible Erweite-
rung der Klassenrdume und als Er-
holungsbereich  genutzt werden
konnen.

Der Neubau wurde erforderlich,
weil sich eine Sanierung des in den
70er Jahren errichteten Altbaus als
unwirtschaftlich erwiesen hatte.
Er wurde ab Dezember 2016 ab-
gebrochen. 2017 starteten die Ar-
beiten fir den Neubau. Fertig-
gestellt wurde die Schule im
Herbst 2019. Lediglich an den
Auflenanlagen wird auch in den
kommenden Monaten noch gear-
beitet. Eine spitere Erweiterung
der Schule ist im Entwurf bereits
vorgesehen. In den jetzt realisier-
ten ersten Abschnitt hat die Stadt
Frankfurt am Main rund 24 Mil-
lionen Euro investiert.

Das seit 2015 von der Schule ge-
nutzte Holzgebiude wird in den
kommenden Monaten demontiert
und in Fechenheim fiir die Schule

am Mainbogen neu aufgebaut. ffm

den Raum, in dem es gebraucht
wurde. Das muss er auch weiterhin
tun, denn das Schulamt setzte die
neue Ausstattung fiirs erste aus. Die
Umzugsfirma trug die alten, abge-
nutzten Mobel in den schicken
Neubau. Nur in der Cafeteria und
in der Betreuung passen Stiihle und
Tische zum Ambiente der Riume.
Der Umzug selbst ging gut, finden
Fatima Oturak-Pieknik und Mar-
tin Stojan. Ein stidtischer Koor-
dinator leistete wertvolle Unter-
stiitzung. Die Vorarbeit allerdings
verlangte hohen Einsatz von allen
Lehrern. Nachmittags und abends,
nach dem Unterricht, packten sie
Utensilien aus den Klassenrdumen
in Kartons, die die Packer wihrend
der Ferien in den Neubau trugen.
In der letzten Ferienwoche mach-
ten sich die Kollegen mit den neu-
en Ridumen vertraut und packten
alles wieder aus.

Noch immer gibt es viele Ecken, in
denen etwas weggerdumt werden
muss. Auch eine Begehung und
Einweisung steht noch aus. Trotz-
dem freut sich die Schulleitung da-

Foto: Stadt Frankfurt

riber, nach den Jahren im Ersatz-
gebiude wieder ein richtiges, festes
Schulhaus nutzen zu koénnen. Viele
feine Extras machen den Aufent-
halt angenehm, durchdachte De-
tails helfen im Alltag. Ein Aufzug
erleichtert den Transport der Kis-
ten mit Mineralwasser in die obe-
ren Stockwerke. Der Teppichboden
verleiht den Klassenriumen ein
wohltuendes, gemiitliches Ambien-
te. Jetzt hat wieder jeder Klassen-
raum ein Waschbecken — das war
im Ersatzbau nicht der Fall. Jedes
Klassenzimmer hat auch eine grofle
Pinnwand, so dass die Zeit der Te-
safilm-Orgien endgiltig vorbei ist.
Die Akustik hilt, was der Architekt
versprach. ,Es ist ein Paradies im
Vergleich zu vorher®, findet Martin
Stojan. ,Jetzt freuen wir uns auf die
Zeit, wenn alles fertig ist, wenn sich
alles eingespielt hat und unsere
normalen Routinen wie monatliche
Treffen oder eine schone Einschu-
lungsfeier moglich sind*, sagt Fati-
ma Oturak-Pieknik. Und beide
wissen: ,Es wird jetzt mit jedem
Tag besser.” hn

Kommentar

Das Schulamt mauert

Von Heide Noll

Liebe Leser, wir hitten Ihnen
gerne aktuelle Fotos aus dem
Neubau der Ludwig-Weber-
Schule gezeigt. Leider hat das
das Schulamt verboten. Neuer-
dings darf nur noch in Schulen
fotografieren, wer mindestens
zwei Wochen vorher einen
schriftlichen Antrag stellt und
ihn rechtzeitig genchmigt be-
kommt. Heiliger Burokratius!
Hier geht es doch nicht um ei-
nen geheimen Hochsicher-
heitstrakt, sondern um ein 6f-
fentliches Gebdude. Véllig un-
verstindlich ist das Gehabe
auch vor dem Hintergrund,
dass hier etwas Gutes entstan-
den ist. Damit sollte sich das

Schulamt schmiicken, statt zu
mauern. Wunderlich wirkt auch,
dass sich weder Schulamt noch
Bauamt in der Lage sahen, den
von Anwohnern gewiinschten
Besichtigungstermin zu organi-
sieren. Schlieflich ertrugen die
Anwohner der Wohnstraflen
drei Jahre lang Schwerlastver-
kehr, Schmutz und Lirm wih-
rend der Bauarbeiten. Thre Bitte,
doch mal einen Blick in den
Neubau werfen zu diirfen, wur-
de schnéde ignoriert. Beide Be-
hérden hielten die jeweils ande-
re fiir zustindig. Wenn man be-
denkt, dass die schone neue
Schule von unseren Steuergel-
dern bezahlt wird, ist das doch
echt erbarmlich.
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In der Klirschlammverbren-
nungsanlage des Industrieparks
Hochst stehen wieder Revisi-
onsarbeiten an, teilt Infraserv,
Betreiber des Industrieparks,
mit. Fir Sindlingen heifit das:
Nase zu und durch.

Von Samstag, 8. Februar, bis
Dienstag, 3. Mirz, kann es im
Umfeld zu Geruchswahrneh-
mungen kommen, heif3t es in ei-
ner Mitteilung. Das war schon
im November und Dezember
so, nur dass damals an den
Schlammspeichern der Biogas-
anlage gearbeitet wurde.

Jetzt stehen Arbeiten an einer
Verbrennungsstrafle an. Dabei

kann ein Teil der geruchsbelade-

Nase zu und durch

nen Hallenabluft nicht wie tib-
lich der Verbrennung zugefiihrt
werden, sondern wird iiber einen
Kamin abgeleitet. Dabei ver-
mischt sich die Hallenabluft in
Hoéhe des Schornsteins mit der
Umgebungsluft.

Bei ungiinstigen Wetterbedin-
gungen kann es dadurch ins-
besondere in  unmittelbarer
Nachbarschaft zu unangeneh-
men Gerlichen kommen. Als
Betreiber der Klirschlammver-
brennungsanlage bittet Infra-
serv Hochst die Anwohner in
moglicherweise betroffenen
Wohngebieten fiir eventuelle
Beldstigungen um Entschuldi-

gung.

VdK trauert um seine Vorsitzende

NACHRUF Edeltraud Strassenmeyer starb am 30. Dezember

Der VdK Sindlingen trauert um
seine Vorsitzende Edeltraud Stras-
senmeyer. Sie verstarb am 30. De-
zember an einem Krebsleiden.
Die lebensfrohe 72-Jihrige hatte
das Amt erst 2018 {ibernommen.
In den Ortsverband gekommen ist
sie durch den friitheren Vorsitzen-
den Walter Ofer. Er fragte, ob sie
nicht beim Mittagstisch mithelfen
wolle. Sie wollte, und nach und
nach tbernahm sie weitere Auf-
gaben, wurde Frauenbeauftragte
und spiter zweite Vorsitzende, zu-
sammen mit Renate Frohlich.
Nach Walter Ofers Riickzug 2012
fand sich kein Nachfolger fiir ihn.
Stellvertreter Helmut Dornbach
fithrte den Ortsverband bis 2014
kommissarisch und schied dann
aus dem geschiftsfithrenden Vor-
stand aus. Danach leiteten die bei-
den stellvertretenden Vorsitzenden
Edeltraud Strassenmeyer und Re-
nate Frohlich den tber 400 Mit-
glieder starken Verband. Den Pos-
ten der ersten Vorsitzenden wollte
aber keine der beiden Damen
ibernehmen.

ylch habe die Befiirchtung, dass
der Ortsverband Sindlingen tber
kurz oder lang aufgelost oder ei-
nem anderen Ortsverband zuge-
schlagen wird, wenn er keinen ers-
ten Vorsitzenden vorweisen kann®,
sagte Helmut Dérnbach in der
Hauptversammlung 2018. Das gab
fiir Edeltraud Strassenmeyer den
Ausschlag. ,Ich will auf keinen
Fall, dass der Ortsverband Sind-
lingen aufgelost wird. Wenn es
nicht anders geht, mache ich es
halt, erklirte sie und wurde ein-
stimmig gewihlt.

Der Ortsverband hatte damit eine
Frau an der Spitze, die viel Wert

Edeltraud Strassenmeyer

auf personliche Kontakte legte. Sie
lebte seit 1951 in Sindlingen, als
ihre Familie in die Edenkobener
Strafle zog. 1954 kam sie in die
Sindlinger Grundschule, wechsel-
te anschliefend auf die Mittel-
schule und legte die mittlere Reife
ab. Sie absolvierte eine Banklehre,
arbeitete ecine Zeitlang aber nur
halbtags, weil sie die Gbrige Zeit in
der Verwaltung der Eishockey-
mannschaft der Frankfurter ,L.o-
wen* half, wo sie sich vor allem um
die Organisation der Auswirts-
spiele und Reisen kiimmerte.

1968 heiratete sie, 1975 kam Sohn
Michael zur Welt. Die Ehe ging
spiter auseinander. Als ihre Mut-
ter starb, zog sie zu ihrem Vater in

die Edenkobener Strafle und

pflegte ihn. Nach seinem Tod
2017 zog sie in eine Wohnung am
Richard-Weidlich-Platz.

Im VdK war ihr stets der direkte
Kontakt zu den Mitgliedern wich-
tig. Viele kannte sie personlich.
,Das Schone ist, dass sich hier im-
mer jemand um Dich kiimmert",
dankte ein Mitglied in der Haupt-
versammlung 2019. Da war Edel-
traud Strassenmeyer schon vom
Krebs gezeichnet. Im letzten Vier-
teljahr 2019 ging es ihr zuneh-
mend schlechter. Kurz vor Weih-
nachten kam sie ins Krankenhaus.
Sie kiimpfte, wollte sich nicht ge-
schlagen geben, und verlor am En-
de doch.

Unter grofler Anteilnahme vieler
VdK-Mitglieder und  weiterer
Sindlinger wurde sie am 15. Januar
auf dem Sindlinger Friedhof bei-
gesetzt.

Wie es nun mit dem Ortsverband
weitergeht, ist ungewiss. Der Vor-
stand will im Mirz eine aufler-
ordentliche Mitgliederversamm-
lung mit Neuwahlen einberufen.
Erklirt sich niemand dazu bereit,
den Vorsitz zu tibernehmen, konn-
te der Frankfurter Bezirksverband
den Ortsverband zunichst kom-
missarisch fiihren. Bleibt die Va-
kanz bestehen, konnte {iber kurz
oder lang eintreten, was Edeltraud
Strassenmeyer durch ihr Engage-
ment verhindern wollte, nimlich
die Auflésung des Sindlinger
VdK.

»Wir haben viel geleistet. Das wiire
sehr schade“, meint Renate Metz,
Beisitzerin ~ und  lebenslange
Freundin von Edeltraud Strassen-
meyer. Sie hoftt, dass sich doch je-
mand findet, um den Ortsverband
zu erhalten. hn

VdK

Heringsessen

Zum Heringsessen lidt der VAK
Sindlingen am Mittwoch, 26. Feb-
ruar, ab 16 Uhr ins Restaurant
Opatija ein. Damit nimmt er eine
beliebte Tradition wieder auf, die
im vergangenen Jahr durch die
Schliefung der Gaststitte ,Zur
Mainlust* ausgefallen war. Nun ist
cine Alternative gefunden. Aller-
dings ist eine Mindestteilnehmer-
zahl von 20 Personen nétig, und
die missen sich bis zum 14. Feb-
ruar dafiir anmelden. Die Portion
Hering kostet acht Euro, die An-
meldungen nimmt Renate Froh-
lich unter der Nummer 37 13 93

an.

Soziale Sprechstunde

Ab Februar bietet der VdK zusitz-
lich zu den vormittiglichen sozial-
rechtlichen  Sprechstunden  in
Hochst auch eine am Nachmittag
an. Friher, als der Ortsverband
seine Sprechstunden noch selbst
und in Sindlingen durchfihrte,
war das die Regel. Doch seit der
Bezirksverband die Beratungen in
Hochst gebiindelt hat, fielen die
Berufstitigen raus. Wer an Vor-
mittagen keine Zeit hat, musste ei-
nen Termin im Frankfurter Ost-
end vereinbaren und einmal quer
durch die Stadt in die Ostpark-
strafle 37 fahren.

Das hat sich jetzt gedndert. In
Héchst finden die Sprechstunden
wie gehabt am ersten und dritten
Mittwoch jedes Monats von 9 bis
11 Uhr im ehemaligen Rosemarie-
Fendel-Haus, Seilerbahn 1, statt.
Zusitzlich  bekommen  Hilfe-
suchende dort nun an jedem zwei-
ten Mittwoch im Monat von 15
bis 17 Uhr eine Beratung. Eine
Terminvereinbarung ist nicht no-

tig. hn

Mitglieder der Fordergemeinschaft Handel - Handwerk und Gewerbe Sindlingen e.V. h_fg

SINDLINGEN E.V.

KONTAKT FHHG

Medienproduktion CallenderMedia

Steinmetzstr. 22, 65931 Frankfurt-Sindlingen, Tel. 37108301
Fax: 37108303, Email: info@callendermedia.de,

Web: www.callendermedia.de

GESUNDHEIT UND KORPERPFLEGE

Alexander Apotheke
HuthmacherstraBe 1

Nesrins Friseursalon
Hugo-Kallenbach-Strafe 14

Telefon 0 69 - 37 42 42

Telefon 0 69 — 84 77 31 35

E-Mail: nesrinmustafa97@gmail.com

Haarstudio Venera
Allesina StraB3e 32

Telefon 0 69 — 37 56 89 50

E-Mail: haarstudio-venera@t-online.de

KeDo Krankenpflege
Goldgewann 10
E-Mail: info@KeDo-Gruppe.de

Telefon 0 69 — 34 60 10

Ambulante Pflege Sonnenstrahl Frau Marita Seaton

Sindlinger BahnstraBe 17,
Fax: 069 - 7473 07 21,

Telefon 0 69 — 74 73 07 20

E-Mail: pflege.sonnenstrahl@googlemail.com

GC Style Kosmetikstudio

AllesinastraBe 32/Ecke Okrifteler Strale
E-Mail: gulsencelik66@hotmail.com

RUND UMS AUTO

Telefon 0163 - 4 57 69 50

Esso-Station Frank, Frankfurt GmbH

Hochster FarbenstraBe 2

Telefon069-37001-0

KFZ-Meisterbetrieb Oliver Hassmer

Hochster FarbenstraBe 2
E-Mail: info@kmh-frankfurt.de

Telefon 069 -37 00 10

Patrick Franke & Moschos Kakavouris GbR

KFZ Meisterbetrieb, Alt Zeilsheim 74

ESSEN UND TRINKEN

Backerei Richter
Sindlinger BahnstraBe 15

Sindlinger GetrankestraBe (SGS)

Telefon 0 69 — 36 42 06

Telefon 0 69 - 37 52 51
Tel. 069 - 37 16 55

Getrankeabholmarkt u. Lieferservice, Sindlinger BahnstraBe 25a
Fax 069 — 13 81 76 66, www.getraenke-strasse.de

GASTRONOMIE UND HOTELS

Karins Petite Cuisine Imbissstube K. Karpucelj

LehmkaustraBe 15

Telefon 0 69 - 37 31 33

Restaurant Opatija A. Budimir

WeinbergstraBe 59

Hotel Post E. Rétger-Horth
Sindlinger BahnstraBe 12-16

Telefon 0 69 - 37 36 37

Telefon 0 69 - 37 01-0

Haus Sindlingen Kultur & Veranstaltungen
Sindlinger BahnstraBe 124, 65931 Frankfurt Tel. 0 69 — 4 20 88 98 30

Fax 0 69 —4 20 88 98 99,

www.haus-sindlingen.de, info@haus-sindlingen.de

Pizzeria Cassavia Gennaro Cassavia

Sindlinger BahnstraBe 58

FACHGESCHAFTE

Telefon 0 69 - 37 34 93

Samen-Schlereth, Inh. U. Schlereth e.K.
Heimtier- u. Gartenbedarf, Geschenkartikel

FarbenstraBBe 41

RUND UMS HAUS

Telefon 0 69 - 37 29 54

Fernseh- und Medientechnik R. Wirz

FarbenstraBe 54

Telefon 069-37 11 11

Kommunikationstechnik Weide Giinther Weide

Herbert-von-Meister-StraBe 22-24

Sittig Technologies GmbH
Goldgewann 4

Metallbau Lolimann GmbH

Mockstadter StraBe 1

Schreinerei W. & A. Schmitt

WeinbergstraBe 1

Telefon 0 69 - 37 44 47

Telefon 0 69 — 3 70 00 20

Telefon 0 69 - 37 27 14

Telefon 0 69 — 37 48 75

Malerwerkstitte Gumb, Meisterbetrieb

Herbert-von-Meister-StraBe 13

Telefon 0 69 — 37 10 83 44

Farinola & Russo GmbH Diego Farinola

Am Lachgraben 13, 65931 Frankfurt

Telefon 0 69 — 37 50 63

Fax 0 69 — 93 73 50 95, E-Mail: info@farinola-russo.de,

www.farinola-russo.de

SPARKASSEN-BANKEN-VERSICHERUNGEN

Frankfurter Sparkasse 1822 Petra Bomer

65931 Frankfurt
Sindlinger BahnstraBe 22-24

Telefon 0 69 — 26 41 59 20
Fax 0 69 — 2641 50 43

Nassauische Sparkasse Hochst,
65929 Ffm-Hochst, HostatostraBe 10  Telefon 0 69 — 13 07 - 1 70 10

Fax 069 -13 07-1 70 99

Volksbhank
Sindlinger BahnstraBe 19

Telefon 0 69 — 3 70 00 50

Allianz-Versicherungen Melanie Liinzer, Generalvertretung

BolongarostraBe 160

Telefon und WhatsApp 0 69 — 30 65 73

Fax 0 69 — 30 20 87, E-Mail: melanie.luenzer@allianz.de

SUPERMARKT
Nahkauf, Inh. Erdal Cavdar

Tel. 0 69 — 37 56 90 10

Sindlinger Bahnstr. 12-14, 65931 Frankfurt-Sindlingen,

E-Mail: cavdar.nahkauf@hotmail.com

MEDIENPRODUKTION
CallenderMedia

Tel. 0 69 — 37 10 83 01

Steinmetzstr. 22, 65931 Frankfurt-Sindlingen, Fax 0 69 — 37 10 83 03
E-Mail: info@callendermedia.de, www@callendermedia.de

SONSTIGE DIENSTLEISTUNGEN

Steinmetzbetrieb Messerer GmbH

FarbenstraBe 80

Telefon 0 69 - 37 17 21

Heuse Bestattungen GmbH & Co. KG
Zweigniederlassung Sindlingen, Sindlinger Bahnstr. 77, 65931 Frankfurt

E-Mail: info@heuse-bestattungen.de

Sindlinger Gliickswiese

Telefon 0800 - 6 08 09 08

Okrifteler StraBe bei der BundesstraBen-Briicke

RECHTSANWALTE

Telefon 01 76- 80 26 30 98

Rechtsanwalte Brehm § Klingenberger § Brehm-Kaiser
Fachanwalte fiir Erbrecht, Familienrecht und Verkehrsrecht

SteinmetzstraBe 9
Fax 0 69 —37 00 00 79

Telefon 0 69 -3 70 00 00
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Auch im Sitzen kommt man gelegentlich ins Schwitzen, wissen die Teilnehmer der Seniorensportkurse im Turnverein Sindlingen.

Heilsam ohne Nebenwirkungen

TURNVEREIN Sport im Sitzen hilft dabei, beweglich und stark zu bleiben

Ist Sport im Sitzen Sport? Ja, ganz
klar, sagt Lydia Karell. Alles, was
Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit, Be-
weglichkeit und/oder Koordinati-
on fordert, gilt als Sport, erklirt
die Ubungsleiterin, die beim Turn-
verein Sindlingen Sportstunden
fiir Hochbetagte anbietet.
Gezieltes Tun fiir einen der ge-
nannten Sektoren ist Sport. Dau-
erlauf ist Sport. Gassigehen ist
Sport. Spazierengehen ist Sport.
Und selbstverstindlich sind auch
die Gymnastikrunden ,Aktiv bis
100 und ,Fit bis 100“ Sport.
Unterschiedlich sind nur die An-
spriche und Moglichkeiten. ,Ge-
sunde Menschen ohne koérperliche
Einschrinkungen machen keinen
Sitzsport. Wir sitzen eh zu viel,
sagt Lydia Karell. Aber fir alle, die
es im Stehen nicht mehr konnen,
seien die Kurse ein klasse Angebot.
Den Muskeln ist es letztlich gleich,
ob sie im Stehen, Sitzen, Laufen
oder Liegen gefordert werden.
Entscheidend ist, dass sie gefordert
werden. Zum Beispiel die Muskel-
kraft. Im Sitzsport geht es nicht
ums Heben moglichst schwerer
Hanteln, sondern etwa darum, die
Beine gerade oder gebeugt zu he-
ben. ,Training fiir die vordere
Oberschenkelmuskulatur ist wich-
tig und Pflicht in jeder Stunde®,
sagt Lydia Karell: ,Diese Muskeln
brauchen wir fiirs Aufstehen und
Gehen, firs Hochkommen und
Treppensteigen.“ Auch die Be-
weglichkeit lisst sich im Sitzen
stirken. Die Teilnehmer drehen
und biegen den Oberkérper in alle
Richtungen, was Wirbelsdule und
Schultern guttut, oder kreisen mit
einem Bein, um das Hiiftgelenk zu
mobilisieren. ,Hierbei geht es da-
rum, den Bewegungsradius zu er-
halten oder wieder aufzubauen®,
erklirt die Ubungsleiterin. Aber
wie sieht ein Ausdauertraining im
Sitzen aus? ,Wir gehen zum Bei-
spiel im Sitzen auf der Stelle und
machen dazu Armbewegungen
wie beim Walking®, nennt Lydia
Karell ein Beispiel: ,Der Puls geht
hoch, Herz und Kreislauf werden
angeregt. Das ist fiir die Zielgrup-
pe Ausdauertraining.“ Schnellig-
keit dagegen ldsst sich im Sitzen

L

Fufl heben, gleichzeitig das Gummiband auseinanderziehen: Christa
Sepe (links) und Margita Zrini bei einer Koordinationsiibung.

nur bedingt fordern. ,Wir konnen
im Sitzen schneller gehen oder ra-
sche kleine Trippelbewegungen mit
den Fiflen machen®, sagt sie. Je-
doch sei Schnelligkeit, dhnlich wie
im Reha-Sport, nicht das Ziel.

Wesentlich wichtiger ist die Koor-
dination .Dabei werden verschiede-
ne Fertigkeiten miteinander kom-
biniert: Arme und Beine gegen-
gleich bewegen, das Gleichgewicht
bei Rotationstibungen halten, mit
verschiedenen Materialien wie Bél-
len oder Tiichern umgehen, reagie-
ren, wie etwa bei einem Waurfspiel,

& .
Kraft und Beweglichkeit iibe

n hier (von links) Christa

und als Gruppe gleich agieren, also
darauf achten, was die anderen tun,
und sich ins grofle Ganze einfiigen.
»Hier geht es immer um die Steue-
rung durch das Gehirn. Es gibt die
Impulse an die Muskeln weiter.
Man kénnte die Koordination also
auch als Gehirntraining bezeich-
nen, sagt Lydia Karell: ,Ist ja auch
logisch: Ohne Steuerungszentrale
nutzt der beste Kérper nichts.

Die regelmifige Teilnahme an den
Ubungsstunden sei der beste Weg,
lange gesund und fit zu bleiben.
,,Arger]ich finde ich es, wenn ande-

A

A Sy
Sepe, M

Lydia Karell zeigt, wie's richtig gemacht wird.

re, die nichts machen, sich tiber den
Sitzsport lustig machen®, sagt Ly-
dia Karell: ,Das ist schade.“ Die
Damen und Herren 70 plus, die je-
de Woche mitmachen, wissen es
besser. Sie empfinden die Ubungen
teilweise als anstrengend, fir sie
seien sie gleichermaflen Sport und
Gemeinschaftserlebnis. Denn
selbstverstindlich lachen sie viel
miteinander, unterhalten sich, neh-
men Anteil am Leben der Ande-
ren. ,Ich fiihle mich insgesamt bes-
ser, ,Ich habe weniger Schmer-
zen“, ,Ich kann leichter aufstehen®
seien nur einige der positiven
Rickmeldungen.

»oport kann hier wie eine Wunder-
pille wirken®, bestitigt Renate Ah-
lers-Zimmermann.  Die  All-
gemein- und Sportmedizinerin be-
gleitet die Herzsportgruppe im
Turnverein und rit jedem dazu,
tiglich wenigstens 30 Minuten
oder mehr etwas fiir die allgemeine
Ausdauer zu tun — je nach seinen
Fihigkeiten. Wie beim Sport im
Sitzen sinkt dadurch der Sauer-
stoftbedarf des Herzens, beugen die
Aktiven Rhythmusstérungen und
Bluthochdruck vor, verbessern sich
die FlieReigenschaften des Blutes
und der Stoffwechsel und vermin-
dert sich die Entwicklung von Ar-
teriosklerosen, nennt sie einige As-
pekte: ,,Und das in jedem Alter und
ohne Nebenwirkungen!* hn

Fotos: Michael Sittig

wesen.

I Fir unsere hausdrztlich-internistische Praxis
suchen wir eine heue Kollegin
@ zur Bereicherung unseres langjéhrigen Teams.

Die Stelle wére halbtags - méglichst 5 Tage die Woche - fir
zundchst ein Jahr befristet vorgesehen. Es besteht dann die Mg-
lichkeit eines unbefristeten Arbeitsverhdltnisses.

In der Praxis werden Patienten mit ihren taglichen Néten und
Problemen betreut, es werden EKG, Lungenfunktion, Ultraschall,
Blutuntersuchungen, Akupunktur und Langzeitblutdruckmessun-
gen durchgefilhrt. Die Aufgabe beinhaltet insbesondere auch
organisatorische Aufgaben, Terminvergabe und Abrechnungs-
Dariber hinaus besteht noch ein betriebsarztlicher
Schwerpunkt mit Seh- und Hartests.

Nachfragen in der Praxis oder Bewerbungen bitte schriftlich an:

Sindlinger Bahnstrale 103, 65931 Frankfurt/Main

Kinder freuen sich auf Sie!

Kita Koordinatorin Claudia Godulla
Sieringstr. 1, 65929 Frankfurt

Kdchin/Koch oder Hauswirtschaftskraft (m/w/d)

zur Verpflegung unsere Kita gesucht

Die Kath. Kita St. Dionysius, Herbert-von-Meister-Str.1 in Frankfurt-
Sindlingen sucht ab 15.02.2020 fiir 25 Stunden/ Woche tatkréftige
Unterstltzung fir den Bereich Kiiche, zur Zubereitung des Mittagessens
(wird teilweise geliefert) und Nachtisch. Mittelfristig wollen wir das Essen
aber selbst kochen und damit auch die Arbeitszeit erhdhen. Es erwartet
Sie eine freundliche Arbeitsatmosphare, gute Arbeitsbedingungen (eine
neue Kiiche!!!) und faire Vergutung. Erfahrungen in der Zubereitung von
Gemeinschaftsverpflegung sind wiinschenswert. Das Kita-Team und 60

Bitte senden Sie lhre Bewerbung an:
Zentrales Pfarrbiiro Sankt Margareta Frankfurt

Fur Fragen vorab steht Ihnen die Einrichtungsleiterin Kirsten Schiffer-
Schultheil telefonisch zur Verfiigung unter 069-371815.

LI
B Socid Wegeeas

Das nachste Sindlinger Monatsblatt
erscheint am 4. Marz 2020

Sie méchten mit glinstigen Zinsen bauen,
kaufen, modernisieren oder Ihr Immobilien-
darlehen umfinanzieren? Nutzen Sie die

Giunstige
Zused
sind vichtig.
Konpetents
Beratung ist
i

es aucl

Vorteile der Allianz Baufinanzierung!
Lassen Sie sich jetzt kompetent beraten.

Melanie Liinzer

Allianz Generalvertreterin
Bolongarostrafe 160

65929 Frankfurt am Main
melanie.luenzer@allianz.de
www.allianz-luenzer.de
Tel.069.30 65 73

Fax 069.30 20 87

Allianz @

Eine Halle voller Kinder
TURNGAU TVS richtet groBes Sportfest aus

Am Samstag, 29. Februar, richtet
die Turnjugend im Turngau
Frankfurt ein Hallenkinderturn-
fest in Sindlingen aus. Ausrichter
ist der Turnverein 1875 Sindlin-
gen. Freude am Turnen verbindet
sich dabei mit reichlich Rahmen-
programm und Mitmachangebo-
ten, um den Spaf} garantiert nicht
zu kurz kommen zu lassen.

Bei den Turntibungen wihlt jedes
Kind drei bis vier aus den sechs
Geriten Boden, Sprung, Reck,
Barren,  Minitrampolin ~ und
Schwebebalken aus. An jedem

argita Zrini und Beate Pauli. Ubungsleiterin  Geriit werden acht Elemente zur

Abnahme angeboten, zum Bei-

spiel bestimmte Spriinge und
Schwiinge, Rollen oder Standwaa-
gen. An jedem ausgewihlten Ge-
rit werden drei Elemente zu einer
Ubung zusammengefasst, geturnt
und vom Ubungsleiter bewertet.
Turnelemente dirfen héchstens
zweimal wiederholt werden. Die
Ubungen sollen ohne Hilfe und
ohne grobe Fehler geturnt werden.
Das Hallenkinderturnfest beginnt
um 14 Uhr in der TVS-Halle,
Mockstidter Strafle 12. Melde-
schluss ist der 15. Februar, das
Meldegeld betrigt drei Euro. Die
Meldeadresse lautet vor
stand@turnjugend-frankfurt.de

Der Turnverein Sindlingen bie-
tet ein breit gefichertes Ange-
bot an Sportstunden fir die Be-
dirfnisse von Senioren.

Freitags von 9 bis 10 Uhr bt
die Gruppe ,Fit ab 60 Die
Teilnechmer haben alle friher
schon Sport getrieben. Fir
Sportarten, die im im héheren
Alter nicht mehr machbar sind,
werden hier passende Alternati-
ven geboten

Von 10.15 bis 11.15 Uhr triftt
sich die Gruppe ,,Aktiv bis 100
zum  Sitzsport. Danach, von
11.30 bis 12.30 Uhr, gibt es in
der zweiten Gruppe ,Aktiv bis
100“ eine Mischung aus Ubun-

Sport fiir jedes Alter

gen im Sitzen und Stehen. Zur
Zeit trainieren die Gruppen, die
alle von Lydia Karell geleitet
werden, im katholischen Ge-
meindehaus  St.  Dionysius,
Huthmacherstrafle 21. Sobald
das Turnerheim an der Farben-
strafle 85j wieder zuginglich ist,
werden sie dort weitermachen.
Weitere Informationen zu den
Angeboten gibt es im Internet auf
der Seite www.tv-sindlingen.de
sowie in der Geschiftsstelle in
der Mockstidter Strafle 12. Sie
ist montags von 17.30 bis 19
Uhr geéffnet und unter der Te-
lefonnummer 069 45 09 01 92

zu erreichen.

/5%

Haustechnik

Hansch

Meisterfachbetrieb

Hakengasse 7

65931 Frankfurt-Sindlingen
Telefon 069-93 735181
Fax 069-93735183
E-Mail: hansch@t-online.de

Komplettbiader — Sanitaranlagen — Solaranlagen
Heizungstechnik — Kundendienst

Wartungen
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Von Heidi Derstroff
und Albrecht Fribolin

Schon im Foyer des Biirgerhauses
empfing Vorsitzender Michael
Streubel die Giste seines Traum-
schiffes in eleganter Kapitinsuni-
form. Er wiinschte allen Besu-
chern der Prunksitzung des Sind-
linger Karnevalvereins eine unter-
haltsame Reise getreu dem Motto
Auf hoher See.“

Punktlich um 19.11 Uhr eroffnete
die Kapelle ,Déja Vue“ die Sitzung
mit elf Paukenschligen. Der Vor-
hang offnete sich und gab den

———= e S Blick frei auf einen Elferrat, der
Elegant:TanzmafieCheﬂJa“a sich in blau-weiflen Ringelshirts
Schréder. und Matrosenmiitzen vor einem

riesigen Kreuzfahrt-Dampfer pri-
sentierte. Im 95. Jahr des 1. Sind-
linger Karnevalvereines begriifite
Elferprisident Peter Thalau —
leicht geplagt von einer Erkiltung
— die vielfach dem Motto gemify
kostiimierten Giste.
Anschlieflend brachte das ,Brass-
und Drum Corps* Kriftel das nir-
rische Publikum in Wallung. Jana
Schroder, das Tanzmariechen, be-
geisterte mit einem Solotanz im
neuen Tanzkleid. Trainerin Bianca
Seelmann war mit der Leistung
ihres Schiitzlings sehr zufrieden.
Seit ein paar Jahren schlipft Mi-
chael Streubel in die Rolle des
Protokollers und wirft einen kriti-
schen Blick auf die Ereignisse in
Sindlingen nach dem Motto:
,Heute muss man damit leben,
frither hat’s das nicht gegeben!“. In
witzigen Versen erinnerte er an ei-

(@1 @)
A f ) J
yFrither hat's das nicht gege-
ben“: Protokoller Streubel.

(links) und Matthias

oo Mi ich
Seebiren: Michael Czic Sehoppe dales®.

Klier vom Miinnerballett ,,

Die Garden ,,Giants“ und ,F

i i i nz Geschichten
irestars” erzihlten im gemeinsamen Schauta

ne entflohene Python, die Riittel-
strecke  Bahnstrafle, kaltblitige
Tankstellentiberfille und  den
Ginsemord auf der Gliickswiese.
Es folgte ein weiteres tinzerisches
Highlight: der Marsch

der niedlichen Tanzkifer, die vom
Sitzungspri-
sidenten mit ei-
ner ersten Ra-
kete  belohnt
wurden. Saskia
Eichhorn  und
Andrea Schro-
der  trainieren
sie.

Mangels eigenen |
Nachwuchses in
der Biitt wird der
1. SKV von Vor-
tragenden aus be-
freundeten Ver-
einen unterstiitzt,
wie zum Beispiel e
von Tobias Huhn
vom Krifteler
Kar-

neval Klub KKK mit seinem Vor-
trag als ,Jungvater und Klaus Jur-
gen Eisenbach vom Karnevalclub
,Die Kameruner® als ,Mann vom
Ballermann®. Begeisterten Ap-
plaus bekamen auch die ,Gres-
Girls“, ebenfalls vom Kirifteler
KKK, mit ihren Gesangspersifla-
gen auf Trump, Prinz Charles und
die Queen.

Zwischen den Vortrigen verzau-
berten die elf ,Purzel” das Publi-
kum mit ,Speedy Gonzales®. Die
wschnellsten Miuse von Mexiko“
sind die jingste Garde des Vereins

Girls“ vor.

Helau, Ihr Senioren
In Zusammenarbeit mit der Arbeitsgemeinschaft Sind-
linger Ortsvereine lidt die Gemeinde St. Dionysius éltere
Mitbiirger aus Sindlingen wie auch aus anderen Frankfur-
ter Stadtteilen zur Seniorensitzung am Mittwoch, 19.
Februar, um 15.11 Uhr ins Gemeindehaus St. Dionysius,
Huthmacher Strafle 21, ein. Saal6ffnung ist um 14.11
Uhr. Im Eintrittspreis von finf Euro sind Kaffee und
Kreppel bereits enthalten. Karten gibt es direkt an der Ta-
geskasse. ,Kommen Sie einfach vorbei! Wir freuen uns auf
Sie“, schreiben die Veranstalter in der Einladung. Die
Giste erwartet ein Potpourri mit dem Besten, was die

Sindlinger Fastnacht zu bieten hat.

Persiflagen aus der Fraue

zu , The greatest Showman*.

und werden von Lisa Wehner und
Nadine Winkler trainiert. Die
SKV-Damen ,,Giants“ setzten mit
einem Gardemarsch in neongri-
nen Kostiimen, einstudiert von
Saskia Eichhorn, als letzter Punkt
vor der Pause noch eins drauf.

) . .

Auf den zweiten Teil der Sitzung
stimmte der Nieder Shanty-Chor
die Besucher mit Seemannsliedern
ein. Die gewichtige Singertruppe
brachte den Saal zum Schunkeln
und geizte nicht mit den geforder-
ten Zugaben. In wilde Gewisser
des Stidpazifiks enfiihrten die
»Tanzkifer” die Giste. Ihr Schau-
tanz ,Vaiana“ bot zu exotischen
Klingen und Trommeln einen Au-
genschmaus fiir das nirrische Pu-
blikum.

Ein Messdiener alias Colin Mur-
mann vom FVCA/Eppertshausen

P

Die

—WG trugen die Krifteler ,Gres-

war ebenso Gast in der Biitt wie
zum ersten Mal Helga Stoehr und
Kurt Niichter vom Hattersheimer
Carneval Club. Ihr Vortrag ,Ein
Minnerrechtler teilte die Narr-
halla rasch in zwei Gruppen, die
lautstark ihre Sympathien
verteilten.
,In the Navy“ zeigte sich
das Minnerballett ,Die
Schoppedales®. In elegan-
ten weilen Kapitinsanzii-
gen erhielten die mehr
oder weniger tanztalen-
tierten SKV-Minner um
Cheforganisator ~ Claus
Hoss viel Beifall fiir ihren
Auftritt.
Zum Abschluss tanzten
zehn | Firestars“ und 13
,Giants“ gemeinsam den
Showtanz ,The Greatest
Showman®. Der Sound-
track wurde von beiden
Garden genutzt, um eine
neue Geschichte zu er-
zihlen. Fiir den gemeinsamen Auf-
tritt in tollen Kostimen gab’s viel
Applaus und die dritte Rakete. Der
Tanz war der Hohepunkt einer tol-
len Prunksitzung des Sindlinger
Karnevalvereins. Danach trafen
sich Garden und Minnerballett
zum Abschlusstanz zur Musik ,,Ce-
lebration zum furiosen Finale.
Der SKV hat wieder einmal be-
wiesen, mit welch groffem Enga-
gement er eine solche Veranstal-
tung erfolgreich organisieren kann
und welche tolle Arbeit im Be-
reich der Kinder- und Jugendgar-
den hier geleistet wird.

»Purzel“ mal als Miiuse: Speedy Gonzales heift ihre Vorﬁihrun )

astnacht in Sindlingen".

Ahoi und Helau auf hoher See

KARNEVALVEREIN Lebhafte Prunksitzung mit furiosem Finale

Hebefiguren gehéren dazu,
wenn die ,Firestars® einen
Schautanz zeigen.

Party und
Maskenball

Die Motorradfreunde Rosettis
laden am Fastnachtssamstag
(22. Februar) wieder zu Fa-
schingingsfete und Masken-
ball auf ihr Gelinde an der
Weinbergstrale 59b (Stich-
weg zum Kanuclub/Restau-
rant Opatija) ein. Um den
Narren eine Anlaufstelle di-
rekt nach den Umziigen zu
bieten, beginnt das frohliche
Treiben schon um 16 Uhr mit
Schunkelmusik und allem, was
sonst so dazu gehort.

Weibersitzung

Zur Weibersitzung ladt der
Sindlinger Karnevalverein am
Samstag, 15. Februar, ins ka-
thplische Gemeindehaus St
Dionysius ein, Besucher er-
wartet eine bunte Mischung
aus Sitzung, Tinzen und Tanz.
Los geht’s um 19.31 Uhy.

¥/

Katholische Kappensitzung
Auch in diesem Jahr feiert die Gemeinde St. Dionysius ih-
re beliebte nirrische Kappensitzung. Viele Sindlinger Ge-
meindemitglieder gestalten einen bunten Fastnachtsabend
am Freitag, 14. Februar, im katholischen Gemeindehaus
St. Dionysius. Beginn ist um 19.11 Uhr. Der Saal offnet
sich zum Einschunkeln und Stirken bereits um 18.11. Uhr.
Karten gibt es nur bei Wolfgang Schuhmann unter der Te-

lefonnummer (069) 37 23 47.

sp

Fotos: Michael Sittig
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So idyllisch stellen sich die Planer den kiinftigen Paul-Kirchhof-Platz vor.

Schon fiirs Auge, schlecht fiir Autos

PAUL-KIRCHHOF-PLATZ Griinflachenamt stellt Plan fiir die Umgestaltung vor

Der wenig ansprechende Paul-
Kirchhof-Platz soll schéner wer-
den. Anstelle des Spielplatzes soll
ein gepflegtes Rasengeviert mit
Blumenbeeten angelegt werden,
umgeben von Binken und, an ei-
ner Seite, einer Pergola. Diese Pli-
ne stellten Katharina Peter und
Stephan  Slachmuylders ~ vom
Grinflichenamt in der Januar-
Sitzung des Ortsbeirats Sechs vor.
Umgesetzt werden sollen sie in
diesem Jahr, sobald der Abbau des
Ersatzgebdudes der Ludwig-We-
ber-Schule im Juli abgeschlossen
ist.

Die Planer schlagen eine sinnvolle
Neuordnung des Platzes vor, die
sich zum einen an den Nutzer-
gruppen orientiert, zum anderen
dem Gedenkstein fir Paul Kirch-
hof einen wiirdigen Rahmen bie-
tet. Derzeit geht er in der Rasen-
fliche eher unter. Insgesamt soll
im Schatten der vorhandenen
Biume ein attraktiver Aufent-
haltsbereich fiir die Anwohner
entstehen.

Formale Strukturen,
passend zur Siedlung

Weil Teile der Siedlung aus den
20-er Jahren stammen, werden die
Wege passend dazu formal gehal-
ten. Sie verlaufen rund um einen
zentralen Rasenplatz, auf dem
Stauden- und Rosenbeete ange-
legt und der Gedenkstein auf-
gestellt werden. An der Nordseite,
als Pendant zur Blickachse der
Neulandstrafle, soll eine Pergola
den Platz abschlieflen. Zwolf Bin-
ke umgeben das Griin und werden
ihrerseits durch Hecken zur Stra-
e hin abgeschirmt. Um Dringel-
gitter und Baumschutzbiigel als
optische Barrieren zu vermeiden,
Autos aber trotzdem das Parken
unmoglich zu machen, verlegen

die Arbeiter eine so genannten
»doppelte Aufkantung® rundum.
Das sind zwei hintereinanderste-
hende Bordsteine.

Der Spielplatz verschwindet kom-
plett. Er wurde zuletzt ¢h kaum
noch genutzt, heifdt es. Die noch
vorhandenen Spielgerite kommen
auf den groferen Ampel-Spiel-
platz an der Sindlinger Bahnstra-
fe. Uberhaupt setzt die Stadt zur
Zeit darauf, weniger, dafiir aber
groflere Spielplitze statt vieler
kleiner zu betreiben. Das senkt die
Unterhaltskosten.

Nach der Vorstellung und Be-
schlussfassung der Planung im
Ortsbeirat folgen im  Frihjahr
Ausfihrungsplanung, Angebots-
cinholung und Submission. Ab
August werden die Auftrige ver-
geben, der Untergrund nach
Blindgingern aus dem Weltkrieg
durchsucht und schliefllich die

5 I
P g b e

Aufler Sand und Rasen hat der Paul-Kirchhof-Platz derzeit nichtel zu bieten.

Arbeiten in Angriff genommen.
Das Amt rechnet mit einer Bau-
zeit von 12 bis 14 Wochen. Ins-
gesamt gibt die Stadt fiir die Bau-
maflnahme inklusive Gutachten,
Honoraren und Kampfmittelson-
dierung rund 460.000 Euro aus.
,Nachdem der Platz so viele Jahre
einen eher ungepflegten und ver-
nachlissigten Eindruck gemacht
hat, ist das jetzt ein wirklicher
Fortschritt und ein gutes Ergeb-
nis“, findet der Sindlinger CDU-
Ortsbeirat Albrecht Fribolin: ,Es
wertet die Wohnqualitit dort er-
heblich auf. Auch dem Andenken
an Paul Kirchhof wird besser
Rechnung getragen.”

Ein Wermutstropfen fir die An-
wohner bleibt die Parksituation. In
der Vergangenheit haben Sindlin-
ger Ortsbeirite 6fter versucht, das
Grunflichenamt zum Verzicht auf
wenige Meter der zentralen Fli-

che zu bewegen, um dort regulire
Parkplitze  anzulegen. Damit
konnte der allgemeinen Parkplatz-
not begegnet werden. Das Amt
lehnte das stets ab.

Anwohner hoffen auf
Ersatzparkplatz

Weil wihrend der Bauarbeiten auf
dem Gelinde der Ludwig-Weber-
Schule die meisten Parkplitze
rund um den Paul-Kirchhof-Platz
entfielen, wurde ein Ersatzpark-
platz auf einer nahegelegenen
Grinfliche zwischen den Wohn-
blocks ausgewiesen. Schon im ver-
gangenen Jahr wandten sich Biir-
ger an Stadtteilpolitiker mit der
Bitte, dafiir zu sorgen, dass dieser
Parkplatz erhalten bleibt. Die zu-
sitzlichen Stellflichen wiirden den
Parkdruck mindern, sagten sie.
Der SPD-Stadtverordnete Sieg-
hard Pawlik hielt das bei einem
Biirgergesprich fir eine gute Idee.
Weil diese stidtische Griinfliche
ringsum von Gelinde des Bauver-
eins fiir Hochst und Umgebung
umgeben ist, hielt er es fiir sinn-
voll, wenn der Bauverein das Ge-
linde komplett von der Stadt
ibernehmen konnte, zumal dessen
Pflege durchs Griinamt hiufig als
unbefriedigend kritisiert werde.
Weil aber Sindlingen-Nord gut an
den offentlichen Personennahver-
kehr angeschlossen sei, werde der
Wunsch nach mehr Parkraum
nicht von jedem geteilt.

Albrecht Fribolin bat jedenfalls im
Ortsbeirat darum zu prifen, ob
der Parkplatz bleiben konne. Die
Griinen hitten das sofort abge-
lehnt, die SPD keine Meinung da-
zu geduflert, berichtet er. ,Sollten
Beschwerden seitens der Anwoh-
ner kommen, werde ich deren In-
teressen mit einem Antrag vertre-
ten®, kiindigt Fribolin an. hn

Archivfotos: Ha.ns—]oahi Schulz

HOTEL

Airport

Alle Zimmer mit Bad/WC oder
Dusche/WC, Telefon und TV

Tagungsraumlichkeiten fiir 6-60 Personen

Sindlinger Bahnstralie 12-16
65931 Frankfurt am Main
Telefon 069 - 3 70 10 Fax 069 - 3 70 15 02

eMail: info@airporthotel-post.de
www.airporthotel-post.de

GUMB renoviert
und bringt Farbe ins Haus.

Probieren Sie
es aus.

Ihr Meisterbetrieb direkt vor Ort:
Stefan Gumb Malerwerkstatte

Herbert von Meister Str. 13 « 65931 F-Sindlingen
Tel.: 069/37 10 83 44 « Mobil: 0177/24 99 702

Der Erlos niitzt Kindern

250 Euro spendeten Kathrin
Puchtler-Hofmann und Ilona
Klein Mitte Januar an den Verein
,Hilfe fiir krebskranke Kinder
Frankfurt®. Der Betrag kam durch
den Verkauf von Kaffee und Ku-
chen bei den Kreativmarkten der
Hobbykiinstlerinnen  zusammen.
»Wir wollen mit diesen Mirkten
keinen Gewinn machen. Deshalb
spenden wir den Erl6s, berichten
die Griinderinnen der Ausstellun-
gen, die mindestens zweimal jihr-
lich im Seniorentreff in der
Edenkobener Strafle stattfinden.

Durch einen Fernsehbericht wur-
den die Grinderinnen auf den
Verein ,Hilfe fiir krebskranke Kin-
der Frankfurt® aufmerksam. ,Da
dieser Verein durch Spenden und
ehrenamtliches Wirken viele Pro-
jekte in Zusammenarbeit mit der
Uniklinik leistet, waren alle Mit-
wirkenden des Kreativmarktes
einverstanden, diesen Verein zu
unterstiitzen, sagen  Kathrin
Puchtler-Hofmann und Ilona
Klein. Der nichste Kreativmarkt
zum Frihling wird am Samstag,
28. Mirz, sein. hn

ler-Hofmann (links) und Ilona Klein iiberreichten.

Foto: Schulz

Telefon (0 69) 374875

A Innenausbau

A Tiiren

A Fenster

A Verglasungen

A Tiirgffnung

4 Panzerriegel

A Schliissel u. Schlbsser

Willi & Andreas Schmitt

Andreas Schmitt
Inhaber - Schreinermeister

WeinbergstraBe 1 - 65931 Frankfurt/M.-Sindlingen

Mobil 0171-95109 80 . info@schreinerel-wua-schmitt.de
www.schreinerei-wua-schmitt.de

Schlusselnotdienst Mobil 0171-474 8187

Fenster - Tiiren - Bauelemente
in Holz, Kunststoff und Aluminium

7’ m’
reml}’
Telefax (0 69) 37 32 97

A Rollldden

A Vordacher

A Laminatbdden

A Parketthdden

A Sicherheitsbeschlage
A SchlieBanlagen

A Einbruchschadenbehebung
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Am nordlichen Rand der Sindlinger Bezirkssportanlage liegt die Tennishalle des Sindlinger Clubs.

Tennisspieler sagen leise Servus

VEREINE Der Sindlinger Tennisclub 16st sich auf - Zeilsheimer Club plant den Bau einer Halle

Das letzte Ass liegt lange zuriick.
Der Sindlinger Tennisclub ist
uberaltert. Jetzt beschlossen 12 der
14 verbliebenen Mitglieder, den
Verein aufzuldsen.

Der Schritt fillt schwer, scheint
aber iberfillig zu sein. ,Wir sind
nur noch alte Leute und die Arbeit
ist zu viel. Es geht nicht mehr,
sagt Karl-Dieter Becker, Kassierer
und seit geraumer Zeit ,Macher*
des Clubs. ,Ich mache halt alles®,
erklirt er, weil sich eben einer
kiimmern muss. Zuletzt hitten
nur noch vier Mitglieder tber-
haupt aktiv gespielt. Nachwuchs
gibt es nicht, auch keine Perspekti-
ve: ,Wir haben nie Medenspiele
ausgetragen, sondern nur aus Spaf}

fiir uns selbst gespielt”, sagt Be-
cker. Er gehért zu denen, die den
Verein 1980 griindeten. Tennis
wurde damals fiir weite Teile der
Bevolkerung attraktiv. Als dann
auch noch 1985 der siebzehnjéhri-
ge Boris Becker in Wimbledon
gewann und Steffi Graf 1988 alle
GrandSlamTurniere
wurde Tennis nahezu zum Volks-

Davon profitierte auch der Sind-
linger Club. Auf dem Gelinde auf
der Bezirkssportanlage am Kreisel
wurde ein ehemaliger Kleinfeld-
Hartplatz in einen Tennisplatz
umgebaut und eine Halle daneben
gesetzt. In den vergangenen Jahren
nutzten vor allem Externe die

Maoglichkeit, hier im Winter Ten-
nis zu spielen. Sportler aus Hat-
tersheim und Zeilsheim buchten
Trainingsstunden. Der Zeilshei-
mer Tennisclub fiihrt sogar drei
Viertel seines Kinder- und Ju-
gendtrainings in der Sindlinger
Halle durch.

,Schade um die Halle“, findet
Karl-Dieter Becker. Der Verein
verkauft sie fur einen Euro an die
Stadt Frankfurt. Das Sport- und
Badeamt und die Bauaufsichts-
behorde waren schon da, um sie
sich anzusehen. Moglicherweise
konnte sie von anderen Sindlinger
Vereinen, etwa dem Fuflballclub
Viktoria, genutzt werden. Das
Wintertraining, das Hattershei-

Das Kinder- und]ugendtrammg des 1. Zeilsheimer Tennisclubs ﬁndet zum Grof3teil in der Sindlinger Hal-
le statt; hier trainiert Vereinstrainer Antun Recic mit Antonia und Franz (beide vier Jahre alt).

- ’ Farinola & Russo GmbH L’;

Am Lachgraben 13 - 65931 Frankjurt
'_‘ Telejon 069/375063 und 0171/6507143
info@jarinola-russo.de - www.farinola-russo.de
Dammung Renovierung

Trochenbau Altbausanierung
Innengestaltung Anstrich

Verputz

s Kochen der Generationen
JUGENDCLUB Blick ins Angebot

Fotos: Heide Noll

mer und Zeilsheimer darin ge-
bucht haben, soll noch bis zum
Saisonende im April weiterlaufen
wie gehabt. Wie es dann weiter-
geht, wird sich zeigen — der Sind-
linger Tennisclub ist jedenfalls
nicht mehr beteiligt. Die General-
versammlung beschloss die Auf-
16sung, ein Notar soll die ndtigen
Formalien erfiillen und die Aus-
tragung aus dem Vereinsregister
vornehmen.

Das Vereinsvermégen, das am En-
de noch tbrig ist, geht an die Ar-
beitsgemeinschaft Sindlinger
Ortsvereine.

Trotzdem wird im Frankfurter
Westen weiterhin Tennis gespielt
werden. Der 1. Zeilsheimer Ten-
nisclub hat in einer aulerordentli-
chen Mitgliederversammlung im
Januar beschlossen, eine eigene
Traglufthalle mit zwei Plitzen auf
seiner Anlage auf der ,Hohen
Kanzel® zu errichten.

Der Vorstand legte Angebote,
Zahlen, Berechnungen und Erfah-
rungsberichte vergleichbarer Ver-
eine vor, die ergaben: Der Club
kann das stemmen, nicht zuletzt
dank der , Tennisoffensive Frank-
furt®. Sie besagt, dass die Stadt 50
Prozent Zuschuss zu den An-
schaffungskosten  zahlt, weitere
Zuschtsse sind vom Land zu er-
warten. Die Mitglieder votierten
einstimmig dafiir, eine Tragluft-
halle anzuschaffen. Der Bauantrag
ist gestellt, der Forderantrag in
Vorbereitung.

»2Das wird, im Vergleich zu unse-
ren fritheren Bauvorhaben, viel
Arbeit“, weifl Vorsitzende Gudrun
Katzenbach: ,Aber ich bin iiber-
zeugt, das bringt uns voran.“ Ge-
plant ist, dass die Halle in diesem
Herbst erstmals aufgebaut wird,
damit das Wintertraining
2020/2021 schon darin stattfinden
kann. hn

I

S

Mit Beginn des neuen Jahres be-
ginnen auch wieder die zahlrei-
chen Angebote des Jugendclubs
Sindlingen. Neben anderem wird
das Projekt ,Clean Sindlingen®
weitergefiihrt, das bereits zwei Mal
erfolgreich  stattgefunden  hat.
Ganz besonderen Anklang bei Ju-
gendlichen und Senioren findet
des intergenerationale Kochpro-
jekt, bei dem an gemeinsamen
Koch- und Backnachmittagen le-
ckere Kreationen zubereitet wer-

den. Ein Erste-Hilfe-Workshop
fiir Jugendliche ist ebenfalls wieder
in Planung. Das ,Coolness-Trai-
ning“ im Rahmen der Projekt-
arbeit und Privention des Jugend-
clubs Sindlingen wird einen zwei-
ten Anlauf starten.

Anmeldungen und alle weiteren
Infos dazu gibt es im Jugendclub
in der Okrifteler Strafle 13,
Telefon 36 40 80 42, E-Mail:
jugendclub-sindlingen@evangelisch-
frankfurt.de.

Schlager zum neuen Jahr
KULTURFORUM Fahrt zum Neujahrskonzert

Mit 48 Teilnehmern fuhr das Kul-
turforum Zeilsheim mit dem Bus
zum Neujahrskonzert des Main-
hatten Pops Orchesters unter der
Leitung von Thorsten Wszolek in
die Hugenottenhalle nach Neu-
Isenburg. Wie immer fand das
ausverkaufte Konzert im lockeren
Rahmen mit Tische-Bestuhlung
statt. Dort konnten sich die vielen
Giiste vor dem Konzert und wih-
rend der Pause erst einmal richtig
starken.

Unter dem Motto ,Wunder gibt es
immer wieder machte das Or-
chester eine Reise durch die
deutschsprachige Schlager-
geschichte, beginnend mit den
Wiener und Berliner Operetten
um das Jahr 1900 herum. Dazu
gab es interessante Erlduterungen,
berichtet Alfons Gerling vom

Kulturforum. ,Wihrend die deut-
schen Schlager der 20er und 30er
Jahre mehr das Leben auf der
Strafle beschrieben, widmeten sich
die Wiener Operetten mehr der
feinen Gesellschaft bei Hofe", er-
klirte Torsten Wszolek. Zu Gehor
kamen bekannte Melodien, vor-
getragen von den Interpreten Co-
rinna Weifl, Stefanie Wszolek,
Gerd Jacubasch, Horst Becker und
Thorsten Wszolek.

Das abwechslungsreiche Neu-
jahrskonzert endete mit den vom
Publikum immer wieder geforder-
ten Zugaben und ganz zum
Schluss  mit dem Radetzky-
Marsch. Bei guter Stimmung wa-
ren sich die Mitglieder und Freun-
de des Kulturforums Zeilsheim ei-
nig, auch im nichsten Jahr wieder
dabei zu sein. ag

Prominente Rednerin

CDU Neujahrsempfang mit Kramp-Karrenbauer

Die CDU im Frankfurter Westen
lidt am Freitag, 7. Februar, zum
Neujahrsempfang in die Stadthalle
Zeilsheim (Bechtenwaldstrafle 17)
ein.

Als Gastrednerin spricht Verteidi-
gungsministerin und CDU-Bun-
desvorsitzende Annegret Kramp-
Karrenbauer. Ebenfalls erwartet
werden der CDU-Kreisvorsitzen-
de und Stadtrat Jan Schneider, der
Vorsitzende der CDU-Arbeits-
gemeinschaft  West, Landtags-
abgeordneter Uwe Serke, sowie

zahlreiche weitere CDU-Man-
datstriiger aus Bund, Land und
von der kommunalen Ebene sowie
viel Prominenz aus dem Vereinsle-
ben und der Wirtschaft.

Alle Biirger sind herzlich zu dem
Neujahrsempfang eingeladen. Sie
erwartet eine interessante Neu-
jahrsansprache, in deren Anschluss
es Gelegenheit zu personlichen
Gesprichen mit den anwesenden
Mandatstrigern geben wird. Be-
ginn ist um 19 Uhr, Saaloffnung
um 18.30 Uhr.

Ausflug an den Bodensee
KULTURKREIS Zum Rheinfall und auf die Mainau

Der Zeilsheimer Kulturkreis 55
plus organisiert eine fiinftigige
Busreise, die vom 5. bis 9. Juli in
die Bodensee-Region und den
Bregenzerwald fihrt. Auch Nicht-
mitglieder konnen teilnehmen.
Besucht werden der Rheinfall von
Schaffhausen, Konstanz und die
vielen sehenswerte Orte am Bo-
densee sowie die Bergwelt des
Bregenzer Waldes. Ein Hdéhe-
punkt ist der Ganztagesbesuch der
Landesgartenschau ~ Uberlingen
mit Insel Mainau. Der Kulturkreis
weist darauf hin, dass in diesem
Jahr am Bodensee ein grofes,
sommerlanges Gartenfest gefeiert

wird. Es gibt schwimmende Gir-
ten, eine Seebiihne, ein Kirchen-
schiff und eigene Schiffsanlege-
stellen mit neuer Verbindung als
direkte Gartenlinie tibers Wasser
von der Insel Mainau nach Uber-
lingen. Die Teilnahme kostet pro
Person im Doppelzimmer ab 499
Euro. Vorsitzende Karin Nass be-
treut und begleitet die Kultur-Ak-
tiv-Reise des gemeinniitzigen Ver-
cins. Infos und Anmeldung unter
der Telefonnummer 36 33 99.

Weitere Informationen iber die
Tages- und Mehrtagesangebote
stchen im Internet unter www.

Kulturkreis55plus.de.
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Landwirte wollen keine Siindenbocke sein

INTERVIEW Vollerwerbslandwirt Patrick Stappert Gber Nitrat im Grundwasser, Singvogelsterben und die Proteste der Bauern

Im Januar protestierten Tausende
Landwirte in Mainz und anderen
Stidten gegen strengere Umwelt-
schutzregeln. Sindlingens einziger
Vollerwerbslandwirt, Patrick Stap-
pert, teilt die Kritik an der Politik.
Er hatte sich bereits im Dezember
an einer Demonstration in Wies-
baden beteiligt. Warum gehen die
Bauern auf die Strafle? Was wollen
sie erreichen? Dartiber hat Heide
Noll mit dem 36-jihrigen Betrei-
ber des Traditionshofs Stappert,
der auch fiir die CDU im Ortsbei-
rat Sechs sitzt, gesprochen.

Heide Noll: Herr Stappert, um was
genau geht es bei den Protesten?

Patrick Stappert: Anlass ist die er-
neute Novellierung und Verschir-
fung der Diingeverordnung. Sie
geht darauf zuriick, dass die EU
Deutschland angebliche Verfeh-
lungen beim Grundwasserschutz
anlastet. Deutsche Vorschriften
sollen gegen die Nitratrichtlinien
von 1991 zum Schutz des Grund-
wassers verstofien.

Heide Noll: Die Belastung des
Grundwassers mit Nitraten geht
doch tatsichlich auf die Landwirt-
schaft zuriick, oder?

Patrick Stappert: Nicht unbedingt.
Die Meldungen tiber hohe Nitrat-
werte im Grundwasser basieren
auf einer falschen Datengrund-
lage. Wihrend die anderen EU-
Linder tberwiegend umfangreich
messen — mit vielen Messstellen,
in unterschiedlichen Tiefen -, er-
stellt Deutschland eine so genann-
te Belastungsmessung. Hierbei
werden nur wenige Messstellen er-
fasst, die den Grenzwert von 50
Milligramm Nitrat pro Quadrat-
meter Uberschreiten. Die Werte
miussen alle vier Jahre an die EU-
Kommission gemeldet werden.
Natiirlich sind sie alle zu hoch,
schlieflich ~ werden nur die
schlechtesten Werte gemeldet.
Deutschland hat auf Grundlage
dieser Daten die zweithochste Ni-
tratbelastung in der EU.

Aber das deutsche Messnetz ist
nicht reprisentativ. Es gibt noch
ein weiteres Messstellennetz, das
in anderem Zusammenhang Wer-
te an die europiische Umwelt-
agentur meldet. Es betreibt deut-
lich mehr Messpunkte. Wo im
EU-Messnetz zum Beispiel in
Brandenburg nur drei Messstellen
erfasst werden — alle mit Nitratbe-
lastung iber dem Grenzwert -, un-
tersucht die Umweltagentur 61
Messstellen und findet nur in vie-
ren eine Uberschreitung. Der Rest
ist unbedenklich. In Rheinhessen
weisen Messtellen in/an besiedel-
tem Gebiet durchweg hohere
Werte auf als unter Ackern. Ver-
mutlich sind undichte Schmutz-
wasserleitungen und Kanile die
Ursache.

Heide Noll: Also sind die Landwirte
ganz unschuldig?

Patrick Stappert: Jedenfalls streu-
en die Bauern nur so viel, wie un-
bedingt nétig ist. Wir kennen un-
sere Boden. Der Zweckverband
Wasser in Offenbach untersucht
regelmiflig Bodenproben und gibt
die Stickstoffwerte bekannt. Wir
machen auf dieser Grundlage Be-
darfsanalysen,  berlicksichtigen
auch Fakten wie Vegetationsreste
oder Pferdemist, wodurch sich die
Kunstdiingergaben verringern las-
sen. Darauf bauen wir unsere
Diingung auf — schon aus dem Ei-
geninteresse heraus, dass der Kauf
von Diinger Geld kostet. Jedes Ki-
lo Diinger, das ins Grundwasser
sickert, verringert den Ertrag und
damit den Gewinn.

Heide Noll: Die Diingeverordnung
ist aber nicht das einzige Argernis
aus Sicht der Landwirte, oder?

Patrick Stappert: Nein. Eigentlich
ist sie nur der Tropfen, der das Fass
zum Uberlaufen bringt. Denn wir
Landwirte werden dauernd fiir al-
les haftbar gemacht: Nitrat im
Grundwasser,  Singvogelsterben,
Insektensterben... Als ob wir Um-
weltverbrecher wiren.

Heide Noll: Und wie ist das mit dem
Singvogel- und Insektensterben aus
Ihrer Sicht?

Patrick Stappert: Da kommen vie-
le Faktoren zusammen. Es wird
immer nur auf die Landwirte ein-
gedroschen, aber tber die Versie-
gelung der Flichen im Ballungs-
gebiet spricht keiner. Auch, dass
allenthalben ~ Vorgirten  durch
Steingirten ersetzt werden, hilft
den Tieren nicht. Wir Landwirte
tun, was wir konnen. Wir legen auf
eigene Kosten Bliihflichen an, ich
zum Beispiel an der Okrifteler
Strale. Das niitzt den Insekten
und den Vogeln.

Letztlich ist der Vogelschutz mit
schuld am Singvogelsterben. Seit
cinigen Jahren gibt es ausgedehnte
Schutzzeiten fiir Raben, Krihen
und Elstern. Sie diirfen nur noch
schr  eingeschrinkt geschossen
werden. Sie haben keine natiirli-
chen Feinde und vermehren sich
wie die sprichwortlichen Karni-
ckel. Gehen Sie mal frith morgens
durch die Silostrale, da sind die
Leitungen schwarz von Tausenden
von Krihen. Sie sind Nestriuber,
ernihren sich unter anderem von
Vogeleiern und Jungvogeln. Das
machen tbrigens auch die possier-

lichen Eichhornchen.

Heide Noll: Was kritisieren Sie noch
an der Politik?

Patrick Stappert: Es wird versucht,
cine griine Agrarwende mit der
Brechstange zu erzwingen. Der-

Patrick Stappert ist seit 2006
Inhaber des Traditionshofs
Stappert in der Strafle Alt-
Sindlingen 20, der seit 1651 von
seiner Familie betrieben wird.
2009 beschloss der gelernte
Zimmermann und Landwirt,
als Vollerwerbslandwirt zu ar-
beiten. Nach und nach ver-
anderte er die Wirtschaftswei-
se. Er schaffte die ertragsschwa-
che Viehhaltung ab und baut
vor allem verschiedene Getrei-
desorten, Raps, Kartoffeln, Kiir-
bisse und seit neustem Gemiise
an. ,Wir betreiben Landwirt-
schaft seit Jahrhunderten und
wissen, dass wir die Natur
schiitzen miissen, weil wir von
ihr leben®, schreibt er auf seiner
Facebook-Seite. Seine Produkte
verkauft er als regionaler Produ-
zent unter anderem an Edeka-
Mirkte, seit neustem auch an
den Sindlinger Nahkauf. Au-
ferdem betreibt er samstags ei-
nen Stand auf dem Flohmarkt

Zur Person

an der Jahrhunderthalle. Der
36-Jihrige engagiert sich in der
CDU, fiir die er im Ortsbeirat
Sechs sitzt, in der Biirgerinitia-
tive gegen das Neubaugebiet
westlich der Ferdinand-Hof-
mann-Strafle und im Gesang-
verein Germania.

—

e

Seine Kartoffeln gibt es in vielen Supermirkten d

zeit wird alles in Frage gestellt.
Wirksame Unkrautvernichtungs-
mittel werden verboten. Bei den
Kartoffeln  beispielsweise muss
man das Kraut zu einem bestimm-
ten Zeitpunkt entfernen, damit die
Knollen ausreifen konnen. Das ha-
be ich bislang mit Hilfe der Che-
mie getan. Jetzt ist das verboten.
Ich muss das Kraut abmulchen.
Das erfordert mehrere Fahrten mit
dem Diesel-Traktor, mithin einen
hoéheren Aufwand, und belastet die
Umwelt durch die Dieselabgase.

Heide Noll: Da beifst sich doch die
Katze in den Schwanz...

Patrick Stappert: Ja, solche Wider-
spriche gibt es hiufig. Beispiel
Zucker. Bis 2016 gab es eine Quo-
tierung und damit einen festen
Preis fur Zuckerriben. Dann wur-
de der Zuckermarkt geoffnet mit
der Folge, dass billiger Rohrzucker
aus Ubersee den heimischen Rii-
benzucker verdringte. Der Preis
fiel so stark, dass sich der Anbau
hier nicht mehr lohnt. Ich habe
ihn eingestellt. Gleichzeitig wird
in den tropischen Lindern Regen-
wald abgeholzt, um weitere An-
bauflichen zu schaffen. Das ist,
global betrachtet, ein immenses
Umweltverbrechen. So macht die
EU-Politik nicht nur die Mirkte
kaputt, sondern trigt auch zur
Zerstorung des Okosystems bei.

Heide Noll: Wie soll das weiterge-
hen?

Patrick Stappert: Unterm Strich
haben wir Landwirte Einbuflen in
alle Richtungen. Man nimmt uns
Mirkte, Mittel und Moglichkei-
ten. Gleichzeitig sollen die Preise
fiir die Nahrungsmittel nicht stei-
gen. Riesenbetriebe kriegen das
vielleicht hin, aber fiir Familien-
betriebe wie unserem Traditions-
hof wird das immer schwerer. Das
brennt mir auf der Seele. Wir ar-
beiten regional, vor Ort, alles ist
transparent und nachvollzichbar.
Um kurze Wege zu realisieren,
produzieren wir regionale Produk-
te, und um gute Qualitit zu erzie-
len, missen wir Pflanzenschutz-
mittel einsetzen. Das machen wir
mit Augenmafl und nach dem
Schadschwellenprinzip, weil es
unser Geld kostet und wir unsere
Lebensmittel auch selbst genieflen
wollen! Was soll man noch mehr
machen?

Y

Foto: Michael Sittig

chnamigen Traditionshofs.

OFFNUNGSZEITEN
Montag - Donnerstag
7.30 - 17.00 Uhr
Freitag 7.30 - 15.00 Uhr
Samstag
9.00 - 12.00 Uhr

L Kz
Meisterbetrieb
~

Patrick Franke & Moschos Kakavouris GhR

Tel. (069) 364206 AycH FUR IHR AUTO
Alt-Zeilsheim 74

65931 Frankfurt

Fax (069) 361032
e-mail: kKfz-fraka@t-online. de

haben wir die preiswerte Wartunyg & Reparatur
--= alle Typen alle Marken
---Wir sind far Sie da

Welche Kindheitserinnerungen
sind Ihre wertvollsten?

HEUSE 48P

BESTATTUNGEN

in guten Hinden

Sprechen Sie mit uns iiber
lhr Leben und wie es
gewiirdigt werden soll.

069 372646

Sindlinger Bahnstraf3e 77
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Der Nahkauf ist ihr ,,Baby“: Inhaber Erdal C

avdar (rechts) und sein Bruder Olcay.

.
Foto: Michael Sittig

Alles gut im Griff

EINZELHANDEL Seit einem Jahr gibt es den Nahkauf-Markt

Mit groflem Einsatz hat Erdal Cav-
dar vor einem Jahr die frithere Re-
we-Filiale in einen Nahkauf-Markt
verwandelt. Nach  dreiwochiger
Schliefung wegen Umbaus erdft-
nete der Einzelhandelskaufmann
den runderneuerten Markt am 8.
Februar 2019. Zum einjihrigen Be-
stehen gibt es seit dem 3. und noch
bis 8. Februar tiglich wechselnde
Aktionen und Verkostungen sowie
ein Gewinnspiel im Geschift.

»Es war stressig am Anfang®, blickt
der Inhaber zuriick. Wochenlang
war er von morgens bis abends vor
Ort. Alles musste neu geordnet,
Struktur und System in den Betrieb
gebracht werden. Sein Bruder Olcay
(28 Jahre) war von Anfang an dabei.
»Er ist meine rechte Hand®, sagt Er-
dal Cavdar (35). Gemeinsam
stemmten sie die Umstellung von
einer Rewe-Filiale, die von ange-
stellten Marktleitern gefiihrt wurde,
in einen Nahkauf-Markt, den Erdal
Cavdar als selbststindiger Kauf-
mann betreibt. Die Ware bezieht er
weiter bei Rewe, aber Verluste und
Gewinne gehen auf sein Konto. Hat

sich der Sprung in die Selbststin-
digkeit bewihrt? Ja, findet Cavdar:
»Wir sind zufrieden.“

Der Umsatz sei zufriedenstellend.
Die Ziele, die er mit Hilfe eines
Wirtschaftsberaters in einem Ge-
schiftsplan vorgegeben hat, wurden
mehr als erreicht: ,Wir liegen tiber
dem Plan®, freut er sich.

Auch die Kunden sind zufrieden,
weifl er. Sie loben die angenchme
Atmosphire, Helligkeit, Sauberkeit
und Gerdumigkeit in dem knapp
500 Quadratmeter grofien Super-
markt. Am Inhalt der Regale feilt
Erdal Cavdar unablissig. Dinge, die
nur wenig nachgefragt werden, sor-
tiert er aus. Ihren Platz nehmen an-
dere ein, nach denen Kunden fra-
gen. Zur Zeit seien das vor allem ve-
getarische und vegane Lebensmittel,
sagt er. Waren, die Kunden friher
im Rewe kauften und jetzt vermis-
sen, besorgt er.,,Viele sprechen mich
wegen bestimmter Produkte direkt
an und das wird dann bestellt. Wir
gehen flexibel auf die Kunden ein®,
nennt Erdal Cavdar eine Maxime,
die er von Anfang an befolgt hat.

Verkleidet aufs Pferd

GLUCKSWIESE Fastnachtsprogramm

Fastnacht geht auch an der
»Gliickswiese“ nicht vorbei. Der
Gnadenhof fiir Tiere bietet am
Sonntag, 23. Februar, einen Fa-
schingsausritt fiir Anfinger an, die
verkleidet kommen sollen. Mitrei-
ten durfen alle Pferdefreunde
zwischen vier und 99 Jahren, Kin-
der unter zehn Jahren sollten in
Begleitung ihrer Eltern kommen.
Geritten wird von 15 bis etwa 17
Uhr.

Fir Rosenmontag, 24. Februar,
sind Faschingsspiele auf dem

Pferderiicken geplant, ebenfalls
von 15 bis circa 17 Uhr. Teilneh-
men konnen Kinder von vier bis
12 Jahren, die verkleidet sein soll-
ten. Kinder bis zehn Jahre sollten
in Begleitung der Eltern kommen.
Fir diese Fastnachtsveranstaltun-
gen ist eine Anmeldung erforder-
lich unter der Telefonnummer
0176 80 26 30 98.

Informationen und die Méglich-
keit, sich anzumelden, finden sich
auch im Internet auf der Seite
http://sindlinger-gliickswiese.de

VEG. & NON-VEG. SOUTH & NORTH
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Aabatt auf die Rechnung

»Wir haben auch Gliick mit unseren
Mitarbeitern“, nennt er einen wei-
teren Faktor firs Gelingen. Die
Fluktuation ist gering. Viele der zur
Zeit 19 Mitarbeiter sind von An-
fang an dabei. Sie engagieren sich
auch tiber die Arbeitszeit hinaus, wie
etwa beim kleinen Weihnachts-
markt fiir den guten Zweck, der 200
Euro Spenden fir die Aktion ,Ein
Herz fiir Kinder” einbrachte. ,Wir
fordern unsere Mitarbeiter aufler-
dem durch interne Schulungen und
Weiterbildungen®, sagt der Kauf-
mann.

Die meisten konnen alles. ,Die Mit-
arbeiter durchlaufen alle Abteilun-
gen. Fast jeder kann an der Kasse
oder im Backshop arbeiten, Tief-
kithlkost auspacken, Regale einriu-
men oder den Leergutautomaten
leeren®, sagt er. Das ist wichtig, da-
mit der Betrieb in jeder Besetzung
reibungslos liuft. Erdal Cavdar ist
auch Ausbilder mit langjihriger Er-
fahrung. Er sitzt im Prifungsaus-
schuss der Industrie- und Handels-
kammer und hat als Ausbildungsbe-
trieb einen Azubi im zweiten Lehr-
jahr im Markt. ,Wir tberlegen, im
Sommer einen zweiten Lehrling
cinzustellen, sagt er.

Nach einem Jahr hat sich viel einge-
spielt. Die meisten Abliufe sind
Routine geworden. Die erste Inven-
tur lief gerduschlos, wihrend der
Offnungszeiten und von den Kun-
den so gut wie unbemerkt, mit gu-
tem Ergebnis.

»Wir haben alles gut im Griff, sagt
Erdal Cavdar. Mittlerweile wechseln
sich sein Bruder und er in den
Schichten ab. Jeder kann mal spiter
kommen oder frither gehen. Und
wenn keiner von beiden da ist, tiber-
nehmen Mitarbeiter die Leitung. So
konnen sich Erdal und Olcay Cav-
dar vielleicht nicht zuriicklehnen,
aber doch recht entspannt iiber das
cinjahrige Bestehen freuen. hn

Auf Trollwegen durchs Nordland

BUCHSTUTZE Lesung iiber eine abenteuerliche Reise

Wenn hierzulande der Frihling
beginnt, begibt sich der Forderver-
ein Buchstiitze der Stadtteilbi-
cherei in den eisklirrenden Winter
des hohen Nordens. Am Mitt-
woch, 18. Mirz, liest Dietrich
Bender aus seinem Buch ,, Trollwe-
ge“. Der Autor nimmt die Zuhorer
mit auf eine abenteuerliche Reise.
Er streift durch Skandinavien, das
Nordland mit Fjorden, schroffen
Bergen, uralten Wildern und
Winterlandschaften, in denen
Nordlichter das Weifs des Schnees
in magisches Leuchten tauchen.
Die Lesung beginnt um 19 Uhr in
der Biicherei, Sindlinger Bahn-
strafle 124.

Krimifreunde konnen sich schon
mal den 9. September im Kalender
markieren. An diesem Mittwoch
besucht Leif Tewes die Sindlinger
Biicherei und liest ab 19 Uhr aus
einem seiner bisher drei Krimis.
Der Autor lebt und arbeitet im

Raum Frankfurt. Wihrend seines
Studiums der Informatik hat er
Fachbiicher geschrieben und eini-
ge Artikel in Fachzeitschriften
veroffentlicht. Seine Leidenschaft
fiir die Kunst lebt er als Musiker,
DJ und Thriller-Autor aus. Sein
Interesse fir spannende Person-
lichkeiten und rasante Geschich-
ten hat sich unter anderem auf
zahlreichen Reisen und Offroad-
Rallyes entwickelt, teilt der For-
derverein Buchstiitze mit. Der
Eintritt zu den Lesungen ist frei,
jedoch hoffen die Gastgeber auf
Spenden.

Neben diesen Autoren-Abenden
wird es auch wieder die beliebten
Biicher-Essen geben. Dabei stel-
len Leser Lektiren vor, die ihnen
besonders gut gefallen. Auflerdem
bringen die Teilnehmer Essen und
Getrinke zu der gemiitlichen Li-
teraturrunde im Souterrain der
Biicherei mit. Wer einfach nur zu-

Biicherei

Tock Tock Tock

Ein kleiner Specht lernt das Ha-
cken. Und jetzt kann er iberhaupt
nicht mehr damit aufhéren. Was
das fur Folgen hat, erfahren Kin-
der ab zwei Jahren mit je einer Be-
gleitperson am Freitag, 7. Februar,
unter dem Titel ,, Tock Tock Tock®
in der Stadtteilblcherei. Lucy
Cousins hat das Bilderbuch er-
schaffen. Los geht’s um 16 Uhr.
Am Freitag, 6. Mirz, 16 Uhr, steht
ebenfalls ein Vogel im Mittel-
punkt der Reihe ,Buch und Co“
fiir die ganz Kleinen. Dann geht es
um ,Die Eule mit der Beule“ von

Tanja Jacobs.

Der nackte Kaiser
Ein Klassiker steht am Dienstag,
18. Februar, auf dem Vorleseplan.

In der Kamishibai-Stunde fiir
Kinder ab vier Jahre wird ,Des
Kaisers neue Kleider von Hans
Christian Andersen vorgestellt.
Betriger schwitzen dem eitlen
Kaiser ein prachtvolles Gewand
auf, das er stolz seinen Untertanen
vorfihrt. Alle klatschen, bis ein
Kind die Wahrheit sagt: Der Kai-
ser ist ja nackt! Beginn ist um 16
Uhr in der Biicherei, Sindlinger
Bahnstrafle 124.

Auf Schatzsuche

Kinder ab acht Jahre gehen am
Freitag, 10. Mirz, ab 16 Uhr mit
Timmi, Lilli und Marvin auf die
Suche nach einem Piratenschatz.
Im Mittelpunkt steht das Buch
»Die Legende der Star Runner®
von Jens 1. Wagner

horen mochte, ist ebenso willkom-
men. Biicher-Essen gibt es am
Dienstag, 5. Mai, Mittwoch, 10. Ju-
ni, und Dienstag, 25. August in
Sindlingen, Beginn ist immer um
19.30 Uhr. Am Dienstag, 20. Okto-
ber, richtet die Buchstiitze in Ko-
operation mit dem Kulturforum
Zeilsheim ein Biicheressen in dessen
Réiumen in Alt-Zeilsheim 23 aus.

Zur Jahreshauptversammlung
kommen die Mitglieder des For-
dervereins am Mittwoch, 10. Juni,
18.30 Uhr, zusammen. Auflerdem
beteiligt sich die Buchstiitze am
Froschbrunnenfest in Zeilsheim
(Samstag, 6. Juni), Ranzenbrun-
nenfest in Sindlingen (Samstag, 5.
September) und Kreativmarkt in
Zeilsheim (Sonntag, 6. Dezember).
Am Mittwoch, 29. April, ist in der
Biicherei tibrigens ein Novum zu
bewundern. Die Zentralbiicherei
stellt ab 16 Uhr den Leseroboter
Ada vor. hn

Frithjahrsputz in
der Unterfiihrung

Die Winde der Unterfithrung der
S1 in der Bahnstrafle sehen nicht
schon aus. Das freundliche Gelb
ist unter Schmutz und Schmiere-
reien verschwunden. Deshalb be-
antragt Albrecht Fribolin (CDU)
im Ortsbeirat, den Magistrat zu
bitten, die Wiinde reinigen und die
Graffiti-Beschriftungen entfernen
zu lassen. Schlieflich bildet der
Bereich um den  Sindlinger
S-Bahnhof und den Richard-
Weidlich-Platz ein Eingangstor
zum Stadtteil und sollte sich ent-
sprechend attraktiv prisentieren.
»Das momentane Erscheinungs-
bild ist aufgrund der allgemeinen
Verschmutzung sowie durch Graf-
fiti-Beschriftungen  sehr unan-
sehnlich®, findet Fribolin.

Miriam Rill folgt auf Sandra Herbener
QUARTIER Neue Managerin fangt an

Die  Kooperationspartner  des
Frankfurter Programms ,Aktive
Nachbarschaft“ haben es schon er-
fahren: Miriam Rill ist die neue
Quartiersmanagerin in Sindlingen.
Anfang Februar tritt sie die Nach-
folge von Sandra Herbener an, die
ihrerseits nach fiinf Jahren in Sind-
lingen nach Praunheim wechselte.

Miriam Rill, 34 Jahre alt, hat Pada-
gogik mit dem Schwerpunkt Inklu-
sive Bildung studiert und ist bereits
seit einigen Jahren beim Caritas-
verband Frankfurt beschiftigt. Der
Westen ist ihr nicht unbekannt. Sie
hat im Arbeitsfeld ,Jugendhilfe in
der Grundschule“ im Frankfurter
Westen, zuletzt in Zeilsheim, gear-
beitet. Daher ist ihr neben Erfah-

rungen aus der pidagogischen Tid-
tigkeit die Arbeit in Netzwerken
vertraut. Dazu besitzt sie weitere
Berufserfahrung aus der Arbeit mit
Menschen mit Behinderung und
als Teilhabeassistentin. Sie verfiigt
tber langjihrige personliche Erfah-
rungen mit ehrenamtlichem Enga-
gement. Um einen sorgfiltigen
Ubergang zu gewihrleisten, hat
Sandra Herbener sich bereit er-
klirt, Miriam Rill in der Einarbei-
tung in Sindlingen zu unterstiitzen.
Die neue Quartiersmanagerin wird
im Februar und Mirz mit einer
halben Stelle in Sindlingen begin-
nen, ab April ist sie dann mit den
einer Dreiviertelstelle wie bisher
vor Ort. simobla

Miriam Rill.

Foto: Caritas

Stabile Decke wiirde viele Probleme losen

FRIEDHOF Laub und Pfiitzen auf den Wegen erschweren Besuchern den Gang zum Grab

Vor Weihnachten und wihrend
der Feiertage haben sich Biirger
bei Ortsbeiratsmitglied Albrecht
Fribolin (CDU) massiv iiber den
Zustand der Wege und Rasenfli-
chen auf dem Sindlinger Friedhof
beschwert.

Der Hauptweg, der wie alle Wege
aus einer wassergebundenen De-
cke besteht, war im nordwest-
lichen Teil schlammig und von
faulendem, rutschigem Laub be-
deckt. In einigen Teilen des Fried-
hofs lag auflerdem Laub auf den
Rasenstiicken. Das verstirkte den
ungepflegten Eindruck. Fribolin
wandte sich ans Griinflichenamt
und bat darum, das Laub méglichst
rasch von Wegen und Rasen ent-
fernen zu lassen. ,Ich weif}, dass Th-
re finanziellen Mittel zum Unter-
halt des Friedhofs beschrinkt sind.
Dennoch ist eine Mindestpflege
wie zum Beispiel die Entfernung
des Herbstlaubs erforderlich und
als Selbstverstindlichkeit zu erwar-
ten®, fiihrte er in seinem Schreiben
aus: ,Gerade die meist dlteren
Friedhofsbesucher, zum Teil noch
gehbehindert oder mit Rollatoren

ausgestattet, sollten in der Lage
sein, die Griber ihrer Angehorigen
zu besuchen, ohne Rutsch- und
Sturzgefahr. Das sind wir ihnen
schuldig.

Das Amt wies darauf hin, dass es
den Mitarbeitern gelungen sei, den
Sindlinger Friedhof trotz Personal-
engpissen in einem allgemein gu-
ten Pflegezustand zu halten. Die
beschriebenen Mingel betrifen nur
einen kleinen Teil des Friedhofes
und bildeten nicht das allgemein
gute Gesamterscheinungsbild ab,
teilte es mit.

Wasser steht auf der
wassergebundenen Decke

Dass es auf den Wegen zu Pfiitzen
und Schlamm kommen kann, liege
an der okologisch erwiinschten,
wassergebundenen Wegedecke. Bei
linger andauerndem Regen weiche
sie allmihlich auf und weise dann
an manchen Stellen nicht die tbli-
che ,Scherfestigkeit auf. Besser
werde es erst wieder nach Abtrock-
nung. Dass immer noch Laub he-

rumliegt, liege daran, dass die Ei-

chen ihre Blitter sehr lange halten
und erst nach und nach abwerfen.
Die Mitarbeiter hitten vor Weih-
nachten bereits zwei komplette
»2Laubreinigungsdurchginge®  auf
dem Sindlinger Friedhof absolviert.
Danach fielen aber noch weitere
Blitter, wenn auch nicht mehr so
viele.

Das Griinflichenamt belief es
nicht bei den Erklirungen. Der Be-
zirksleiter West disponierte Mit-
arbeiter um und schickte sie zu ei-
nem dritten Laubsiuberungsgang
nach Sindlingen. Bei der Gelegen-
heit streuten sie auch gleich die
aufgeweichten Stellen auf den We-
gen neu mit Splitt ab, damit die
Trittsicherheit verbessert wird.
Albrecht Fribolin bedankte sich fiir
die prompte Erledigung. Allerdings
wies er darauf hin, dass die wasser-
gebundene Decke des Hauptweges
den Witterungseinfliissen nicht ge-
wachsen sei. ,Was ist an dieser We-
gequalitit ,6kologisch?, wundert
er sich. Das Regenwasser wiirde
auch bei einer Asphaltdecke auf
die Rasenflichen links und rechts
des Weges abfliefen. Auf dem

Frankfurter Hauptfriedhof gebe es
sogar mehrere Kilometer Asphalt-
wege. Eine sogenannte ,wasser-
gebundene“ Decke bringe also kei-
nen okologischen Vorteil. ,Aufler-
dem bestinde die Moglichkeit,
den Weg mit wasserdurchlissigen
Verbundsteinen zu befestigen*,
merkte er an. Eine stabile Decke
kime auch den Friedhofsgirtnern
und stidtischen Mitarbeitern zu-
pass, die den Weg immer wieder
mit schweren Maschinen befahren
und die Oberfliche so verdichten,
dass das Regenwasser auf dem
Weg stehen bleibt und dadurch
die obere Schicht generell ver-
schlammt.

Fribolin bat deshalb zum wieder-
holten Mal darum, den Hauptweg
so zu befestigen, ,dass er zu allen
Jahreszeiten von den Menschen
gut und ohne Gefahr begangen
werden kann und gleichzeitig den
Fahrzeugen der Friedhofsgirtner
standhilt. Das wire eine nachhal-
tige und kostensparende Losung.“
Er schlug vor, die Anregungen im
Rahmen des Programms , Friedhof
2020“ zu berticksichtigen. simobla



